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stern TV-Test "Zeig mir Deine Finger und
ich sage Dir, wie Du baggerst"

Rumschieben, aufladen, umgraben - und das mit selmv&erét. Dass baggern nicht nur
Mannersache ist, beweist etiern TV-Praxistest. Und Hirnforscher erkaren, was das
Ergebnis mit dem Langenverhéltnis der Finger zuhiain

Wer Jennifer Geigenmdiller an ihrem Arbeitsplatelet] muss sich von einigen
Geschlechterklischees verabschieden: Die junge $aiaaufelt Erde, verlegt Pflastersteine,
hantiert mit dem Presslufthammer und fahrt Baggjererledigt also "Méannerarbeit”. Fir die
gelernte StraRentiefbaufacharbeiterin ist das gannal, sie arbeitet gerne an der frischen
Luft. "Und ich komme mit M&nnern sowieso besseeeht als mit Frauen”, erklart die 23-
Jahrige.

Hande zeigen, wie das Gehirn tickt

Ihre Kollegen sind alle mannlich, Jennifer Geigetlertist Hessens einzige Fachfrau flr
Stral3enbau - doch woran liegt das? Kénnen Manrsseb&agger fahren? Das will auch
Dieter Nuhr ab dem 30. Mai in der RTL-Show "Typidedau - Typisch Mann" wissedern
TV testet vorab im Baggerduell: Wer baggert besb&ifiner oder Frauen?

Hirnforscher und Mathematiker Dieter Botbegleitet das Experiment. Er weil3, worauf es
beim Baggern ankommt: auf eine gute Hand-Auge Kioatibn und ausgepragte motorische
Fahigkeiten - aber auch auf Testosteron. Und da®Isich an den Handen ablesen, so der
Hirnforscher. Frei nach dem Motto: "Zeig mir Deifi@ger und ich sage Dir, wie Du
baggerst.”

"Viele menschliche Eigenschaften entscheiden sibbrsim Mutterleib”, erklart Dieter

Bohm. "In den ersten drei Monaten ist ein Menscétdsteron und Ostrogen, also Hormonen,
ausgesetzt. Ist er mehr Testosteron ausgesetdtdetrRingfinger langer - und das Gehirn
tickt spater "mannlicher"." Bei Mannern Uberragtdgéwdodhnlich der Ringfinger den
Zeigefinger. Bei Frauen verhélt es sich genau anlderum. Ihr Zeigefinger ist langer als ihr
Ringfinger oder beide sind gleich lang. Aber eg gilch Manner mit eher "femininen”
Fingerverhéltnissen und im Gegenzug Frauen, die"s&mnnliche" Hande haben.

Baggerduell mit drei Aufgaben

Im Baggerduell treten nun Frauen und Manner mierschiedlichen "Handtypen™ an:
Thorsten und Marcus haben die "mannlichsten” HdBdeden Frauen haben die
Testpersonen Somaya und Susanne ein "mannlichegériverhaltnis. Am "feministen”
schneiden beim Fingervergleich Ralf und Laura ajxtbhat das wirklich Auswirkungen auf
die Praxis? Im Test sollen die Protagonisten nenAufgaben mit dem Bagger erledigen:



Sand mit der Schaufel in eine Schubkarre kipperereWWassereimer mit der Schaufel auf
einen Sockel heben und ein rohes Ei von einem $otkéen Korb stupsen.

Und tatsachlich: Thorsten, der Tester mit den méhsien Handen, schlagt sich beim
Baggern am besten. Auf Platz zwei folgt Marcushardas zweitmannlichste
Fingerverhéltnis. Bei den Damen hat wiederum Somayaen "méannlichen” Handen am
besten abgeschnitten. Die "weiblichen" Hande volh iRal Laura belegen in der Tat
schlechte Platze - Laura ist das Schlusslicht.

Zumindest dastern TV-Baggerduell beweist also: Je "mannlicher” dend, umso
erfolgreicher ist man am Bagger. Und auch StraB8#aatufacharbeiterin Jennifer
Geigenmuller untermauert die Theorie: lhr Ringfinge deutlich langer als ihr Zeigefinger.



