ONLINEseminare im Marz 2023

Thema 1:
Tschakkaa ist out ... es lebe Dopamin
Wie unser Belohnungssystem im Gehirn funktioniert

Do, 02.03.2023, 17 — 19 Uhr

Thema 2:
Resilienz oder das Geheimnis der inneren Starke
Wie man seine Resilienz verbessert

Do, 09.03.2023, 17 — 19 Uhr
Thema 3:

Produktiv mit Stress umgehen
Die besten Anti-Stress-Techniken von Vera F. Birkenbihl

Do, 16.03.2023, 17 — 19 Uhr

Referent: Dr. Dieter Bohm

Dr. Bohm ist Experte fur gehirn-gerechtes Lernen und Lehren und
erster zertifizierter Birkenbihl-Trainer in Deutschland. Er referiert
deutschlandweit, in Osterreich und der Schweiz auf schulinternen
Fortbildungen, Elternveranstaltungen, Tagungen und Kongressen

und ist Autor des Buches ,Das Birkenbihl-Virus®.

Dr. Bohm ist zertifizierter persolog®-Trainer und Life Kinetik®-
Trainer und hat seit 2013 einen Lehrauftrag an der Universitat Magdeburg inne.

Seit 2015 absolvierte er Ausbildungen in Bal-A-Vis-X bei Bill Hubert (USA) und Jane
Oliver (GB), sowie in Osterreich die Ausbildung zum Vital4Brain-Coach.
Seit 2022 ist er Ehrenmitglied der Akademie fur Neurowissenschaftliches

Bildungsmanagement (AfNB).

Flr das Onlineseminar werden wir einen Zoom-Link verschicken, mit dem Sie sich einwahlen
konnen. Voraussetzung fur ZOOM: PC, Mac oder Ipad mit Audio, ggf. Mikro und Kamera (Fragen
stellen ist aber auch ohne Mikro/Kamera per Chat moglich.).

Veranstalter:

TWINevents Mail: info@twinevents.de 2

Daniela Bohm und Jeannette Bohm GbR Tel: 039203 -94 161 @/
TWINevents

Falkenstr. 1, 39179 Barleben




Verbindliche Anmeldung zum ONLINEseminar

per Mail an info@twinevents.de

Anmeldeschluss: jeweils 3 Tage vor dem Termin

Bitte in Druckbuchstaben ausfillen:

Name, Vorname:

Adresse:
Tel:
E-Mail-Adresse:

Bitte ankreuzen:

Tschakkaa ist out ... es lebe Dopamin
Wie unser Belohnungssystems im Gehirn funktioniert

o Do, 02.03.2023, 17 — 19 Uhr

Resilienz oder das Geheimnis der inneren Starke

Wie man seine Resilienz verbessert Bei Buchung aller 3
ONLINEseminare:
o Do, 09.03.2023, 17 — 19 Uhr Teilnehmerbeitrag:

49,90 € p.P.

Produktiv mit Stress umgehen
Die besten Anti-Stress-Techniken von Vera F. Birkenbihl

o Do, 16.03.2023, 17 — 19 Uhr

Alle 3 ONLINEseminare zum Gesamtpreis von 49,90 € p.P.. Bitte Termine ankreuzen.

Teilnahmebedingungen:
Teilnahmegebuihr pro Onlineseminar: 19,90 Euro p.P., zahlbar bis 3 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Der Zugangslink wird per Mail kurz vor dem Seminar verschickt.

Bitte Uberweisen Sie den Teilnehmerbeitrag auf nachfolgendes Konto:

Kto.inhaber: Twinevents GbR

Institut: Volksbank Magdeburg

Verw.zweck: TERMIN, Onlineseminar, NAME, VORNAME

BIC: GENODEF1MD1

IBAN: DE38 8109 3274 0003 0395 01

Ich habe den Teilnehmerbetrag am auf das o.a. Konto Uberwiesen.

Datum, Unterschrift

Veranstalter:
TWINevents Mail: info@twinevents.de .
Daniela Bohm und Jeannette Bohm GbR Tel: 039 203 — 94 161 (%f/
Falkenstr. 1, 39179 Barleben TWINevents




